Selbsthilfegruppen im Kreis Viersen

Beratung

Information

Selbsthilfe

Beratung-Information-Selbsthilfe e.V.
Kontakt- und Informationsstelle
fur Selbsthilfe im Kreis Viersen
Klosterstr. 5 - 41379 Bruggen

Tel.: 02163 - 56 22 Fax: 02163 - 95 26 - 79

E-Mail: info@bis-brueggen.de Homepage: www.bis-brueggen.de

Sprechzeiten:

montags, dienstags, donnerstags
und freitags von 9 - 13 Uhr

mittwochs von 16 - 19 Uhr
Ansprechpartnerinnen:
Sabine Appel

Hanne Jansen

Aufenstelle Kempen
c/o Senioren Initiative der
Altenhilfe Kempen e.V.
Wiesenstr. 59 - 47906 Kempen
FON (0 21 52) 99 80 979
Sprechzeit:
mittwochs von 10.00 — 13.00 Uhr

Stichwort Gruppenname Ansprechpartnerin StralRe Wohnort Telefon Treffen

A

ADHS siehe Hyperaktivitat

Alleinerziehend TAF. Treffpunkte Alleinerziehender Frauen Kerstin Rau-Berthold Rektoratstr. 25 41747 Viersen 02162 - 50 19 - 917 samstags 14-tagig 15.00 - 18.00 Uhr

KBV - Region Kempen-Viersen

Termine auf Anfrage

Alleinstehend

Singleshilfe (Singles helfen Singles)

Claudia Offermanns

An der Kreuzstr. 33B

41379 Bruggen

02163 - 57 80 82 oder
0163-9061794

Treffen auf Anfrage

Ute Kohl Finkenweg 4 47877 Willich 02156 - 77 45 447 oder
01786-392893
Alter Senioren-Initiative Altenhilfe Kempen e.V. Wiesenstr. 59 47906 Kempen 02152 - 14 94 - 10 Treffen auf Anfrage
Alzheimer Angehdrige Alzheimer Angehdrigen Gruppe Kempen BlSe.V. Klosterstr. 5 41379 Briiggen 02163 - 56 22 jeden 1. Dienstag im Monat 19.00-

20.30Uhr
Pfarrzentrum Burse, 47906 Kempen
An St. Marien 15

Alzheimer-Angehdrige Gesprachskreis Vergi-dich-nicht Stefanie Miink Anratherstr. 48 47877 Wilich 02154 - 92 24 10 jeden 1. Mittwoch im Monat 19.00 Uhr
fur Angehdrige von Dementen und Alzheimerkranken DRK-Kreisverband Viersen DRK Tagespflegehaus, 47877 Willich
Anratherstr. 48
Alzheimer-Angehorige Stammtisch fur Angehdrige von demenziell u./o. psychisch|Birgit Goltz Ringstr. 2-4 41747 Viersen 02162 - 373 - 186 jeden letzten Dienstag im Monat
erkrankten Seniorinnen u. Senioren Gabriele Lohbusch 18.30 - 20.00 Uhr
Haus Greefsgarten, Seniorenzentrum der
Ev. Kirchengemeinde Viersen gGmbH
Ringstr.2-4, 41747 Viersen
Alzheimer-Angehérige Demenz-Info Viersen, Selbsthilfegruppe fiir Angehdrige  |Angela Weissbrich 41748 Viersen Immenbusch 20A 0173 - 54 20 231 jeden 2. Dienstag im Monat 18.00 Uhr
Alzheimer/Demenz Ingeborg Rodeland 41748 Viersen Gladbacher Str. 389 02162 - 15 607 Der Partitatische, Kreisgruppe Viersen

41747 Viersen, Am Klosterweiher 50

Angst, Panik, Depression Angst/Panik/Depressionen BISe.V. Klosterstr. 5 41379 Bruggen 02163 - 56 22 jeden Mittwoch von 17.30-19.00 Uhr
Gruppe Briiggen BIS e.V., 41379 Bruggen, Klosterstr. 5
Angst/Panik/Depressionen BISe.V. Klosterstr. 5 41379 Bruggen 02163 - 56 22 jeden Donnerstag von 18.30 - 20.00 Uhr
Gruppe Briiggen Il BIS e.V., 41379 Briiggen, Klosterstr. 5

Angst, Depression, Zwange Selbsthilfegruppe "Zuversicht" Briggen Klosterstr. 5 41379 Briiggen 02163 - 5622 jeden Dienstag von 18.00 - 19.30 Uhr

BIS e.V., 41379 Briiggen, Klosterstr. 5

Angst, Panik, Depression

Selbsthilfegruppe Depression-Angst-Panik
Kolping-Siichteln

Christel Thees

St.-Florian-Str. 21

41749 Viersen-Sichteln

02162 - 70 016
0172 - 70 50 602

jeden 2. u .4. Donnerstag 19.30 Uhr
Kolpinghaus Stichteln, Seiteneingang
41749 Viersen-Suchteln, Ostring 33

Angst, Panik, Depression

Frauengruppe fir Angst-Panik-Depressionen
Willich

Frauke Lautenbach

47799 Krefeld

Bismarckstr. 15

02151-3974 34

mittwochs 19.00 Uhr
Begegnungszentrum Krumm
47877 Willich, Hulsdonkstr. 203

Angst, Panik, Depression Angst und Panik SHG Willich | Christel Schneider Ritterstr. 27 47877 Willich 02154 - 40 428 jeden Mittwoch von 19.30 - 21.00 Uhr
Altenbegegnungsstéatte
47877 Willich, Kaiserplatz 1

Angst, Panik, Depression SHG Angst/Panik/Depressionen Willich Il Wilfried Ludewig Markt 14 47877 Willich 0172-5110-011 donnerstags 19.30 - 21.00 Uhr

www.depri-gruppe-willich.org

ab 12.00 Uhr:
02154 - 4098 - 9

Begegnungszentrum Krumm, 47877 Willich

Antikoagulation

Selbsthilfegruppe Antikoagulation
fur Menschen, die blutverdinnende Mittel einnehmen

Angela Jaspers
Hans Friesen

Bruckenhausstr. 5

41334 Nettetal
41379 Bruggen

02153 - 13 89 419
02163 - 59 528

Treffen auf Anfrage, jeden 1. Mittwoch im
Monat 19.00 Uhr abwechselnd in
Monchengladbach und Viersen
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Asperger Syndrom, Autismus

Selbsthilfegruppe Asperger Syndrom
Autistische Beeintrachtigung

Bernd und Christa Lochstedt

Gunhovener Str. 18

41179 Mdnchengladbach

02161 - 57 18 69

jeden 3. Donnerstag im Monat
19.00 - 21.00 Uhr

Paritatischer Wohlfahrtsverband
41236 Monchengladbach-Rheydt
Friedhofstr. 39

Augenerkrankungen PRO RETINA Deutschland e.V. Helmuth Ruth Roéhlenend 77 41751Viersen 02162 - 3501 25 In Viersen gibt es noch keine
Selbsthilfevereinigung von Menschen mit Regionalgruppe, bei Bedarf Beratung oder
Netzhautdegenerationen - Beratungsangebot - Weitervermittlung
Autismus Hilfe fur das autistische Kind Neustr. 13 47929 Grefrath 02158 -9100-11 Sprechzeiten: montags + mittwochs
Regionalverband linker Niederrhein e.V. 10.00 Uhr - 12.00 Uhr
B
Bechterew Bechterew Selbsthilfe Straelen e.V. Paul Schrawen Albert Steeger Str. 7 47638 Straelen 02834 -982-29 Die 18.15 - 19.15 Uhr + 19.15 - 20.15 Uhr
Verein fur Selbsthilfe, Rehabilitationssport und 0177 - 5601107 Do 19.30 - 20.30 Uhr
Gesundheitsférderung Rehabilitationssport u. Gymnastik
Turnhalle Grundschule Straelen
Behinderung Arbeitsgemeinschaft Spina bifida Ursula Buhler Berliner Hohe 101 41748 Viersen 02162-2011-2
und Hydrocephalus
Behinderung Bundesverband fur Rehabilitation Joachim Schnitzler Borholz 54 a 41379 Briiggen 02157 - 93 62 jeden letzten Donnerstag im Monat
und Interessenvertretung Behinderter 17-19 Uhr, auRer Juli und Dezember
Kreisverband Viersen-Nord (242) Gaststatte Gartz, 41749 Viersen-Siichteln
Tonisvorster Str. 35
Behinderung Gemeinnitzige Elterninitiative Kindertraum e.V. Ludger Peters Im Sandfeld 5 41334 Nettetal 02157 - 44 48

Integration behinderter und nicht behinderter Kinder

Behinderung/Rollstuhlfahrer

Freundeskreis fur Rollstuhlfahrer Viersen 1974 e.V.

Angelika Herrmann

Sauerbruchstr. 47

41749 Viersen

02162 - 6 77 58

dienstags u. mittwochs 13.30 - 18.00 Uhr
donnerstags 17.30 - 22.00 Uhr
Rollstuhlfahrer-Begegnungsstéatte

41747 Viersen, Galdbacher Str. 60

Blind/Sehbehinderung

Blindenhorzeitung ATZ e.V.
http://www.blindenzeitung.de

Jorg Tomzig

Geranienweg 18

41189 Ménchengladbach

02166 -51172

Blind/Sehbehinderung

Blinden- und Sehbehindertenverein
Moénchengladbach-Viersen e.V.

Erich Stelten

Diilkener Str. 202

41747 Viersen

02162 -1 7587

jeden 1. Freitag im Monat 18.00 Uhr
Johanna Héltershaus
41061 Monchengladbach, Mozartstr. 3

C
D
Demenz Demenzcafé "Sorgenfrei” Gisela Selder, Kinder Str. 3 41334 Nettetal 02153 -7 2133 jeden letzten Freitag i.Monat 14-16.30 Uhr
(fur Betroffene und Angehdrige) DRK-Begegnungsstatte DRK Begegnungsstatte f. Senioren
Renate Déhmen 02153 - 97 17 27 Kindter Str. 3, 41334 Nettetal
Depression SHG fiir Menschen die an Depressionen leiden BlSe.V. Klosterstr. 5 41379 Briiggen 02163 - 56 22 dienstags 18.00 - 19.30 Uhr
Hospital zum HI. Geist
47906 Kempen, von-Broichhausenallee 1
Diabetes Diabetiker Selbsthilfegruppe Grefrath Herbert Kisters Am Graben 85 47929 Grefrath 02158 - 39 81 jeden letzten Donnerstag i.Monat 19.30 Uhr
Evang. Kirchengemeinde,
47929 Grefrath, An der Ev. Kirche 23
Diabetes Bundesverband fir Diabetesbewegungstherapie Dr.h.c. Markus Hoeps ulc/calf. Orbroicher Str. 21c 47906 Kempen 0163 - 4 17 30 00 dienstags 19.00-20.30 Uhr
und -therapeuten e.V. Hospital z. HI. Geist
47906 Kempen, von-Broichhausenallee 1
Diabetes Bundesverband fir Diabetesbewegungstherapie Dr.h.c. Markus Hoeps ulc/calf. Orbroicher Str. 21c 47906 Kempen 0163 - 4 17 30 00 donnerstags 20.00-21.30 Uhr
und -therapeuten e.V. Gymnastikhalle Heidweg
41749 Viersen-Suchteln
Diabetes Diabetiker Selbsthilfegruppe Kempen Johannes Heintges Josefstr. 1 47918 Tonisvorst 02156 - 71 91 jeden 1. Mittwoch i.Monat 19.00-20.00 Uhr
Eduard Sorger Weberstr. 12 47929 Grefrath 02158 - 55 20 Hospital zum HI. Geis, Raum 30
47906 Kempen, von-Broichhausenallee 1
Diabetes Diabetiker Selbsthilfegruppe Viersen Werner de Vries Viersener Str. 79 41751 Viersen-Dilken 02162 -41270 jeden 3.Mittwoch i.Monat 19.30 Uhr

Cornelius Hospital Viersen-Diilken
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Stichwort Gruppenname Ansprechpartnerin StraRe Wohnort Telefon Treffen

Diabetes Diabetiker SHG Nettetal u. Umgebung Antonie Jacobs Venekotenweg 146 41372 Niederkriichten 02163 - 57 12 42 jeden 2. Mittwoch i.Monat 19.30 Uhr
Bernhard Bremer Am Nettebruch 4A 41334 Nettetal 02153 - 83 03 Stadt. Krankenanstalten Nettetal-Lobberich

Sassenfelder Kirchweg 1

E

Epilesie EEH Epilepsie Eltern Hilfe Lutz CorneliBen Niederheide 22D 47877 Willich 02154 -7 07 34 Termine auf Anfrage

Essstorungen "Sehnsucht" Selbsthilfegruppe fiir Essgestorte BIS e.V. oder Klosterstr. 5 41379 Bruggen 02163 - 56 22 oder jeden Dienstag 18.30 Uhr
sehnsucht_shg@yahoo.de 0176 - 85418096 SKF Kempen, Ellenstr. 29, 47906 Kempen

F

Fetales Alkoholsyndrom

FAS Selbsthilfegruppe

Beatrix Kloppenburg

15788591844

vierzehntagig

1. Treffen 28.01.2011

Der Paritatische, Kreisgruppe Viersen
41747 Viersen, Am Klosterweiher 50

Fibromyalgie Kempener Selbsthilfegruppe fur Felicitas Wachowiak-Zey Marienbrugstr. 42 47906 Kempen 02152 - 91 22 34 monatl.Treffen in der Burse
Fibromyalgie-Betroffene Postfach 10 11 26 47806 Kempen 47906 Kempen, an St. Marien 15
Fibromyalgie Selbsthilfegruppe fir Fibromyalgie in der Monika Clev 02162 -582 61 jeden 1. Mittwoch im Monat 19.00 Uhr
Fibromyalgie-Liga Deutschland e.V. Hauscafe des Theresienheims in Dulken
Nettetal 41751 Viersen-Dulken, Theresienstr. 3
Fibromyalgie Selbsthilfegruppe fur Fibromyalgie in der Dorothea Riillenrath 02154 - 95 18 67 jeden letzten Montag im Monat 19.00 Uhr
Fibromyalgie-Liga Deutschland e.V. 02151 - 317819 Restaurant Gobi
Willich-Schiefbahn 47877 Willich-Schiefbahn, Niederheide
G

Geistige Behinderung

Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung
im Kreis Viersen e.V.

Michael Behrendt

Kniebelerstr. 23

47918 Tonisvorst-Vorst

02156 - 4 94 00
02156 - 49 40 - 29

Veranstaltungskalender unter
02156/ 4 94 00

H
Herzerkrankung Herzsportgruppe Schwarz Weif3 1926 Elmpt e.V. Dagmar Liebig An der Beek 44 41372 Niederkriichten 02163 - 49 96 295 montags+donnerstags 19.30-21.00 Uhr
Bewegen,Spiel,SpaR und Entspannung
mit &rztl. Betreuung in der Birgerhalle
Elmpt
dienstags 19.45 - 20.30 Uhr
Wassergymnastik und/oder Schwimmen
im Briiggener Schwimmbad
Herzerkrankung Herzsportgruppe SG Diilken 1860/95 e.V. Brigitte Domrdse Loirfeld 3 ¢ 41334 Nettetal 02153 - 97 11 65 auf Anfrage
Herzerkrankung Koronarsport OSC Waldniel Maria Strickling Schubertstr. 16 41366 Schwalmtal 02163 - 4 74 69 Niederkriichten u. Waldniel auf Anfrage
Herzerkrankung Koronarsportgruppe bei den TSF Bracht Herbert Widder Moersenstr.1c 41749 Viersen 02162 -7 7155 Koronarsportgruppe:
montags ~ 19.00-20.30
donnerstags 18.30-20.00
Turnhalle Stidwall, 41379 Briiggen-Bracht
Hochbegabte Maxi Q, Willich Karin Sofinowski 02156 - 48 16 11
Elterninitiative zur Unterstiitzung hochbegabter Kinder
Hospiz Hospizinitiative Kreis Viersen e.V. Hildegardisweg 3 41747 Viersen 02162 - 2 90 50 Burozeiten Mo. - Fr. 09.00 - 12.00 Uhr
Ambulanter Hospiz- und Palliativ-Beratungsdienst
Hospiz Malteser Hospizgruppe "Klaus Hemmerle" Ida Koch Bahnstr. 72 47929 Grefrath 02158 - 408 358 Gesprache nach telefonischer Verein-
barung fir Betroffene u. Angehdrige
Hyperaktivitat "Das hyperaktive Kind" Helga Lambertz Steckendorf 23 47929 Grefrath 02158 - 4311 1. Mittwoch im Monat
Regionalgruppe Kempen-Viersen 20.00 Uhr, Adresse nebenst.
Hyperaktivitat "Kunterbunte Leben" Dorothee und Jirgen Heussen Kempener Landstr. 2a 47906 Kempen 02152 - 96 21 77 jeden letzten Donnerstag im Monat 20 Uhr
SHG fir aufmerksamkeitsgestorte Kinder Gemeindezentrum der Evang. Kirche
- Gruppenraum -
47906 Kempen, Martin-Luther-Str. 12
K
KiSS-Kinder Sorgentelefon fiir Eltern von KiSS-Kindern Birgit Osburg Am Nottbaumchen 112 41366 Schwalmtal 02163 - 57 53 35
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Stichwort Gruppenname Ansprechpartnerin StraRe Wohnort Telefon Treffen
Krebs Selbsthilfegruppe Frauen nach Krebs Anni Peters Schillerstr. 4 41366 Schwalmtal 02163 - 49 173 jeden 3. Montag im Monat 14.30 Uhr
BIS e.V., Klosterstr. 5, 41379 Briiggen
Krebs Frauenselbsthilfe nach Krebs Annelene Wierichs 02162 - 51 125 2. Mittwoch i. Monat 15.00 Uhr Kath.Forum
Landesverband NRW e.V. Marianne Schweflinghaus 02162 - 69 06 41747 Viersen, Rektoratstr. 25
Gruppe Viersen Marlies Ebus 02162 - 22 818 letzten Dienstag i. Monat 19.30 Stammtisch
Rahserhof, 41748 Viersen, Rahserstr. 172
Krebs Selbsthilfegruppe Leben mit Krebs Annemie Nilges 02152-50324 1 x monatlich auf Anfrage
Krebs Krebsnachsorge Gesprachskreis Helene Heintges Josefstr. 1 47918 Tonisvorst 02156 - 71 91 DRK Heim Rathaus Tonisvorst-Vorst im
DRK Kreisverband Viersen e.V. Wilma Jansen Ahornweg 3b 0160-597 72 38 Keller, St. Toniser Str. 8
jeden 1. und 3. Mittwoch 14.30 Uhr
Krebs Lowenkinder-Verein zur Unterstiitzung krebskranker Dr. E. Deimann-Veenker 02162 - 1 53 20
Kinder Viersen e.V. Johannes von Wenserski j.vonwenserski@loewe
nkinder-viersen.de
Krebs Sport in der Krebsnachsorge Rita Vievers 02163 -8 18 77 dienstags 18.30 Uhr-19.30 Uhr
Sportverein Schwarz-Weil3 EImpt Burgerhaus Elmpt-Niederkriichten
L
Lungenemphysem COPD Selbsthilfe Viersen Wolfgang Karl GilliRen Regentenstr. 10 41748 Viersen 02162 - 16 52 - 2 jeden 1. Samstag im Monat 15.00 Uhr
Mitglied der COPD Selbsthilfe - Gemeinschaft Hilde Forkel Togostr. 50 47249 Duisburg-Buchholz 0203 - 70 35 - 53 Rollstuhlfahrer-Begegnungsstéatte
www.copd-selbsthilfe.de 41747 Viersen, Gladbacher Str. 60
Lymphangiom Lymphangiom bei Séauglingen und Kleinkindern Regina Beeren Happelter 6 b 41334 Nettetal 02163 - 591 03
Beratungsangebot fur Betroffene
http://www.lymphangiom.de
M
Meditation Meditationsgruppe Christel Roemen 02162 -7 77 84 "Offener Raum" Suichteln, Dornbusch
Monika Piegdon 02162 - 97 91 19 jeden Mittwoch 20.00 Uhr-21.00 Uhr
Mehrlinge Mehrlingsinitiative Willich e.V. Hans-Dieter Kux Carl Sonnenschein Str. 83 |41466 Neuss 02131 - 47 60 42 auf Anfrage
Mobbing Beratungsangebot von Betroffenen fiir Betroffene BISe.V. Klosterstr. 5 41379 Bruggen 02163 - 56 22

Morbus crohn/Colitis ulcerosa

Morbus crohn/Colitis ulcerosa
Selbsthilfegruppe Kempen - Tonisberg

Ingeborg Nagel

Bruchstr. 22

47647 Kerken

02833 - 60 16 87

jeden 4. Dienstag im Monat im
evangl. Kirchenzentrum Ténisberg
Feldweg 8,

Morbus Osler

Morbus-Osler-Selbsthilfe e.V.
bundesweit
http://www.morbus-osler.de

Klaus Hanselmann

02163 -81249 0.
02163 - 57 93 62

Multiple Sklerose DMSG Kontaktkreis Nettetal Monika JanBen Konigsberger Str. 16 41334 Nettetal 02153 - 68 84 jeden 1.Mittwoch i.Monat 19.00 Uhr
Neu-Betroffenen-Beratung In den Doerkesstuben, An St. Sebastian 37
41334 Nettetal-Lobberich
Multiple Sklerose MS - Multiple Sklerose SHG Willich Evelyn Esch 02154 - 36 43 jeden 2. Montag, 15.30 Uhr,

Kath.Pfarrheim 47877 Willich,
Hulsdonkstr. 13

Multiple Sklerose

DMSG-Kontaktkreis Kempen
Multiple Sklerose Beratung

Waltraud Peeters

02152 - 51 69 26

jeden 1. Montag im Monat 19.00 Uhr
Rehastation Hospital zum HI. Geist
Kempen

Multiple Sklerose Multiple Sklerose Ursula Tenten Grefrather Str. 3 41749 Viersen 02162 - 68 57 Tendyk-Haus Sichteln
Kontaktkreis Viersen II jeden letzten Dienstag im Monat
19.00-21.00 Uhr
N
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten Beratungsangebot von Betroffenen fiir Betroffene Silvia Hisken Holtumer Str. 51 41844 Wegberg 02434 - 92 50 661

mit Nahrungsmittelunvertraglichkeiten wie
Milchzucker- und oder Fructoseunvertraglichkeit
sowie Zdliakie und Sprue

Naturschutz

NABU Briiggen

Peter Kolshorn

Hustenfeld

41379 Bruggen

02163 - 67 47

jeden 3. Freitag im Monat 20.00 Uhr

BIS e.V. 41379 Bruggen, Klosterstr. 5
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Stichwort Gruppenname Ansprechpartnerin StraRe Wohnort Telefon Treffen
Nieren Niere e.V. NRW Dieter SchieRling 02158 - 40 83 - 73 einmal monatlich sonntags
Annemarie Gobels 02151-2119-3 Termine bitte erfragen
Nieren Nierensport Nettetal gemeinndtziger e.V. Dr. Degenhardt Sassenfelder Kirchweg 1 {41334 Nettetal 02153 -9 14 30
Stadt. Krankenhaus Nettetal Rosel Schromges
o

Organtransplantation

Lebertransplantierte Deutschland e.V.
Bereich Ménchengladbach / Viersen

Rudolf Hildmann

Gladbacher Str. 50

41366 Schwalmtal

02163 - 42 10

jeden 2. Mittwoch im Quartal 19.00 Uhr
Paritatischer Wohlfahrtsverband NRW,
41236 Monchengladbach, Friedhofstr. 39

Organtransplantation

Beratungsangebot fir Organtransplantierte/Organspende

Verband Organtransplantierter Deutschland e.V.
-Bundesgeschéftsstelle-
http://www.vod-ev.de

Waldteichstr. 93

46149 Oberhausen

0208 - 63 53 - 223

Beratung Mo-Fr. 8-13 Uhr

Osteoporose Osteoporose SHG Kempen Waltraud Frey 02152 -52176
Bundesselbsthilfeverband fiir Osteoporose e.V.

Osteoporose Osteoporose SHG Krefeld e.V. Barbara Fink Tannenstr. 6-12 47805 Krefeld 02151 - 39 95 85 jeden 1. Mittwoch im Monat 15 - 17.00 Uh
47798 Kefeld, Ostwall 57

Osteoporose Osteoporose SHG Schwalmtal Renate Schroers 02163 - 310 38 jeden 2. Dienstag im Monat 18.30 Uhr

Doris Baumann 02163 - 76 44 Ev. Kirchengemeinde

41366 Schwalmtal, Langestr. 50

P

Parkinson Dt. Parkinson Vereinigung Margarete Eberharter Soderblomstr. 16 47906 Kempen 02152 -5143-2 jd. 2. Mittwoch im Monat 15.00 Uhr

Regionalgruppe Kempen und Geldern

Pfarrzentrum St.Josef Kempen
47906 Kempen, Eibenweg 3

jd. 1. Mittwoch im Monat 15.00 Uhr
47608 Geldern, Boeckelterweg 11

Pflegeeltern

Gesprachskreis fir Pflegeeltern

Kreisjugendamt Viersen
Frau van der Mirden/Frau Wieland

02162 - 39 16 58 und
39 16 59

Termine auf Anfrage

Pflegeeltern

Pflegeelterngruppe Stadt Willich

Geschéftsbereich
Jugend und Soziales
Stadt Willich Herr Lukossek

Albert-Oetker-Str. 98-102

47877 Willich

02154 -9 49 625

Termine nach Vereinbarung

Pflegende Angehdrige Gesprachskreis Caritas-Pflege-Station Lambertimarkt 1 41334 Nettetal 02153 -9164 11 jeden 2. Montag im Monat 16.00-18.00 Uhr
Pflegende Angehorige Nettetal Caritas-Pflege-Station
41334 Nettetal-Breyell, Lamberti-Markt 1
Pflegende Angehérige Gesprachskreis Edith Berndt Nelkenweg 22 41366 Schwalmtal 02163 -2 07 35 jeden 2. Montag im Monat
Pflegende Angehdrige Schwalmtal 16.00 Uhr - 17.30 Uhr
in der Ev. Kirche, Am Kockskamp
41366 Schwalmtal-Amern
Pflegende Angehdrige Gesprachskreis Marita Gentsch FWZ Willich, Hochstr. 67  |47877 Willich 02154 -413272 jeden 2. Mittwoch im Monat
Pflegende Angehdrige Willich 15.00 - 16.30 Uhr
Freiwilligen-Zentrum Willich (Altes Rathaus
in Willich-Schiefbahn)
Hochstr. 67, 47877 Willich
Polio Selbsthilfegruppe Polio BISe.V. Klosterstr. 5 41379 Bruggen 02163 - 56 22 Ansprechpartnerinnen und Treffen auf
Regionalgruppe Disseldorf-Region Niederrhein Anfrage
Prostataerkrankung Prostata Selbsthilfe-Gruppe Viersen Ullrich Broich Florisgarten 74 41199 Monchengladbach (02166 - 60 41 36 jeden letzten Montag im Monat 19 Uhr
0171-209 7775 Herz-Jesu-Pfarrheim
41751 Viersen-Dulken, Brabanter Str.
Prostataerkrankung Prostata-Selbsthilfe-Gruppe Friedhelm Klingen Rathausstr. 8 47669 Wachtendonk- 02836 - 606 0. jeden 3. Mittwoch im Monat
Wachtendonk-Wankum e.V. Wankum 0171 14 80 653 15.00-18.00 Uhr
Hans Neuy Weststr. 54 47929 Grefrath 02158 - 31 73 Pfarrheim Wankum, Marienstr. 2

Psychische Erkrankung Angehdrige

Selbsthilfegruppe fur
Angehdrige von psychisch Kranken

Inge Sleegers
Psychiatrische Hilfsgemeinschaft

Josefstr. 1 b

41747 Viersen

02162 - 2 66 29 80 o.
0170-2389194

1. Montag im Monat 17.30 -19.00 Uhr
Psychiatrischen Hilfsgemeinschaft
Viersen gGmbH, Sozialpsychiatr. Zentrum
41747 Viersen, Josefstr. 1 b
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Rheuma Deutsche Rheuma-Liga NRW e.V. 02152 - 91 31 98 Sprechstunde: mittwochs 14.30-15.30 Uhr
Arbeitsgemeinschaft Kempen oder donnerstags nach Vereinbarung ab
11.30 Uhr
Buro: AOK Geschéftsstelle Kempen
Rheuma Deutsche Rheuma-Liga NRW e.V. 02162 - 93893 595 Sprechzeit: montags 10.00 - 12.00 Uhr
Arbeitsgemeinschaft Viersen donnerstags 17.00 - 18.00 Uhr
im Haus des Caritas-Verbandes im Haus des Caritasverbandes
41747 Viersen, Heierstr. 17
S

Schlafapnoe

Selbsthilfegruppe Schlafapnoe/Atemstillstand
Monchengladbach und Viersen

Lothar Schreier
Rolf Musch

Warthestr. 14

41199 Mdnchengladbach

02166 - 60 29 37
02166 - 58 95 - 6

jeden.2.Dienstag i.Monat 19.00 Uhr
(auBer Juli+August)

1. Tendyck-Haus Siichteln, Eingang
Probsteistr. 14

2. Paritatisches Zentrum, Friedhofstr. 39
Monchengladbach-Rheydt

Schlaganfall

SCHLAGaufSCHLAG
Kompetenznetzwerk "Schlag auf Schlag” e.V.

Michael Weber
Petra Weber

Johannes-Hessen-Str. 40

41334 Nettetal

02153 - 125 90 50
01520-1948769

samstags 15.00 Uhr, jeden 2. Monat
NetteVital, Sassenfelder Kirchweg 1
41334 Nettetal

Schlaganfall/Sprachstérung

Selbsthilfegruppe fur Menschen mit Aphasie/
Sprachstérungen und deren Angehdrige

Christel Roemen
Praxis fur Logopadie
Roemen/Dohle

02162 - 3557 01

Katholischer Bildungsverbund Viersen
Termine auf Anfrage

Schlaganfall/Sprachverlust

Aphasiker Selbsthilfegruppe Kempen
Sprachverlust nach Schlaganfall/Hirnerkrankungen

Dr. Jochen Enders

Thomas-Mann Str. 25

47669 Wachtendonk

02836 - 90 04 91

einmal monatl. nach Absprache
Hospital zum HI.Geist, 47906 Kempen

Schmerz

Selbsthilfegruppe Chronisch schmerzkranker
Patienten Viersen e.V.

Helene Feldges

Angelika Horrig

Beethovenstr. 29

41379 Bruggen

02163 - 63 06 0.499178
Mobil: 0174-29 79 - 936
02162 -1220-0

jeden 4. Mittwoch im Monat 19.00 Uhr
Bodelschwinghwerk Dulken e.V.
41751 Viersen, Tilsiter STr. 14

Frauen nach Schwangerschaftsabbruch

Beratungsangebot von Betroffenen fiir Betroffene
Uber Donum vitae Kreis Viersen e.V.

donum vitae Kreis Viersen e.V.

Wilhelmstr. 11 a

41747 Viersen

02162 - 50 33 30

Schwerhdrigkeit, Taubheit,
Gehorlose Eltern

Arche-Family-Treff Horgeschadigte

Alexandra Kallmeyer

Jennifer Emler

Mihlenstr. 140

Clodwigstr. 28

41334 Nettetal

41812 Erkelenz

02153 - 91 24 38
bei Plitzer
02431 - 81 29 000

jeden 1. Sonntag im Monat
Jugendfreizeitzentrum "Arche"
41334 Nettetal, An St. Sebastian 37

Schwerhorigkeit, Taubheit

Selbsthilfegruppe fir Schwerhorige, Ertaubte und
ClI Trager/innen
www.dazugehoeren.eu

Stefanie KeRels
Irmgard Félting

Im Tannenwinkel 4a
Kapellenbruch 192

41749 Viersen
41372 Niederkriichten

02162 - 10 32 879
02163 -58 953

jeden 1. Freitag im Monat 19.30 Uhr
Stadt. Krankenhaus
41334 Nettetal, Sassenfelder Kirchweg 1

Singles siehe "Alleinstehend"
Skoliose Bundesverband Skoliose-Selbsthilfe e.V. Marlies Junker 02163 - 17 69
IG fur Wirbelsaulengeschadigte
Selbsthilfegruppe Niederrhein
Stoma ILCO - Dt. lleostomie-Colostomie-Urostomie Ruth Boese 02157 - 4379 jeden 3. Mittwoch i.Monat 15.00 -17.00 Uhr
Vereinigung e.V. Selbsthilfegruppe Lobberich Kleeblatt-Residenz
41334 Nettetal-Lobberich, Burgstr. 9
Stoma Stoma-Selbsthilfegruppe Viersen E. + A. Baikowski Gehlingsweg 28 41749 Viersen 02162 -7760-8 jeden 1.Donnerstag i.Monat 15.00-18.00Uh
Seniorenzentrum Haus Greefsgarten
41747 Viersen, Ringstr. 2-4
Sucht Suchtselbsthilfegruppe "Aufgehende Sonne" Gisela 02156 - 4051 -6 mittwochs 19.30 Uhr
fur Alkohol- u. Medikamentenabhéngige und Angehérige Ev. Gemeindehaus
47877 Willich, Jakob-Krebs-Str. 121
Sucht "der erste Schritt" - Anlaufstelle bei Teestube Drogenberatung Kreuzherrenstr. 17-19 41751 Viersen 02162 - 95 11 38 dienstags 18.30 - 20.00 Uhr
Alkoholproblemen/Medikamentenmissbrauch mittwochs 18.30 - 20.00 Uhr
Ess- u. Spielsucht/ legalen u. illegalen Drogen
Sucht Abstinent e.V. Hans Josef JanBen 02065 - 48 24 - 5 oder |jeden Mittwoch 20.00 Uhr

SHG fiir Suchtkranke und deren Angehdrige

Bert Dohmen
Detlef Stanik

0173-2912-111
02163 -8164-2
02403 - 75 78 69
0171 - 56 09 802

Pfarrheim Niederkriichten
41372 Niederkrtchten, Dr. Lindemannstr. 5
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Stichwort Gruppenname Ansprechpartnerln Strae Wohnort Telefon Treffen
Sucht AGSIS Viersen 'Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfe Manfred Dinter Alter Spoosweg 4 47906 Kempen 02152 - 55 29 41 oder
fur den Suchtbereich Kreis Viersene.V.' 0173 - 52 01 864
Sucht Anonyme Alkoholiker AA Konny 0163 - 48 72 341 Gruppe fir Betroffene
Nettetal Helga 02153 - 24 09 1. Montag im Monat offenes Meeting
montags 19.30 Uhr: Ev. Gemeindehaus,
41334 Nettetal-Hinsbeck und Stadt.
Krankenhaus Nettetal
donnerstags 19.30 Uhr: Stadt.
Krankenhaus Nettetal
Sucht Anonyme Alkoholiker AA donnerstags 20 Uhr
Viersen/Siichteln Seniorentreff
41749 Viersen-Sichteln, Ostring 29
Sucht Anonyme Alkoholiker AA montags 20 Uhr
Willich Altenstube Willich, Kaiserplatz 1
Sucht Elternkreis Drogengefahrdeter und Drogenabhangiger Waltraud und Rolf Schimanski 02162 - 89 72 06 jeden 1. und 3. Montag im Monat 19.00 Uhr
im Kreis Viersen e.V. Renate und Konrad Bobber 02156 - 34 69 Rollstuhlfahrer-Begegnungsstéatte
41747 Viersen, Gladbacher Str. 60
Sucht Essstorungen siehe: E - Essstérungen
Sucht Kreuzbund e.V. Bernd Michels 0151 552 552 52 dienstags 19.00 - 21.00 Uhr
fur Suchtkranke und deren Angehdrige Ingrid Wilms 02163 - 309 83 Pfarrheim Oberkriichten
Gruppe Niederkriichten Alte Burgstr. 7
Sucht Kreuzbund e.V. Armin Bernecker 02162 - 6 70 02 dienstags, 19.30 Uhr
fur Suchtkranke und deren Angehdrige Pfarrzentrum Herz-Jesu
Gruppe Viersen-Dulken / Herz-Jesu 41751 Viersen-Dulken, Kreyenbergstr. 2
Sucht Kreuzbund e.V. Gunter Lickes Rilkestr. 39 40668 Meerbusch 02150 - 47 60 donnerstags 19.30 Uhr
fur Suchtkranke und deren Angehdrige Kath.Pfarrheim St. Katharina
Gruppe Willich 47877 Willich, Hulsdonkstr. 13
Sucht SHG der Suchtkrankenhilfsgemeinschaft Reiner Fischer Lindenstr. 21 47929 Grefrath 02158 - 82 45 jeden 1. Montag im Monat 19.30 Uhr:
fur den Kreis Viersen e.V. Haus Grefrath
Gruppe Grefrath 47929 Grefrath, Hinsbecker Str. 8
sonst jeden Montag 19.30 Uhr:
Ev. Kirche Oedt
47929 Grefrath-Oedt, Bergweg 2
Sucht SHG der Suchtkrankenhilfsgemeinschaft R.Kesternich 02152 - 530 29 jeden 1. u. 3. Montag 19.00 Uhr
fur den Kreis Viersen e.V. Haus Wiesengrund
Gruppe Kempen 47906 Kempen, Wiesenstr. 59
Sucht SHG der Suchtkrankenhilfsgemeinschaft Gisela Kuhn 02153 - 6 08 38 mittwochs 19.00 - 22.00 Uhr
fur den Kreis Viersen e.V. Herbert Pirenz 02153 /51 67 Ev. Kirche 41334 Nettetal-Breyell
Gruppe Nettetal Lotscher Weg
Sucht SHG der Suchtkrankenhilfsgemeinschaft Ingrid Roeffen 02162 - 2 43 57 jeden 1. u. 3. Dienstag im Monat
fur den Kreis Viersen e.V. 19.00 - 21.00 Uhr
Gruppe Viersen Pfarrsaal St. Remigius
41747 Viersen, Goetersstr. 8
T
Tauschring Tauschring Will-ich Rolf Born Mittelstr. 51 47877 Willich 02154 - 60 55 - 70
(Gruppe der Lokalen Agenda 21 Willich) Mia Ose Industriestr. 37 47877 Willich 02154 - 2491 Tauschtreff
http:/Awww.tauschring-will-ich.de jeden 1. Montag im Monat 19.00 Uhr
Seniorenzentrum Moosheide
47877 Willich, Kuferstr. 1
Tinnitus/Ohrgeréusche Selbsthilfegruppe fur Tinnitus-, Morbus Meniére- BlSe.V. Klosterstr. 5 41379 Briiggen 02163 - 56 22 jeden 3. Montag im Monat 18:00 Uhr
und Horgeschéadigte BIS e.V., 41379 Briiggen, Klosterstr. 5
Trauer Trauercafé "Sich trauen zu trauern” BISe.V. Klosterstr. 5 41379 Bruggen 02163 - 56 22 Treffen auf Anfrage 1 x monatlich montags
Trauer Trauergruppe - Okumenische - im Malteserhaus Ida Koch Bahnstr. 72 47929 Grefrath 02158 - 40 83 58 Treffen auf Anfrage
Ortrun Hindemith Deversdonk 27 47929 Grefrath 02158 - 13 75 montags 19.00 - 21.00 Uhr

47929 Grefrath, Mulhausenerstr. 29
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Stichwort Gruppenname Ansprechpartnerin StraRe Wohnort Telefon Treffen
Trauer Trauercafé - Begegnungscafé - Okumenisches Marlies Planken Brunsgarten 17 47929 Grefrath 02158 - 17 06 vorherige Kontaktaufnahme
Ida Koch Bahnstr. 72 47929 Grefrath 02158 - 408 358 jeden 1. und 3. Dienstag im Monat
15.00 - 17.00 Uhr
Cyriakushaus, 47929 Grefrath, Markt
Trauer Trauercafé Viersen - im Haus der Caritas Susanne Kiepke-Ziemes Heierstr. 17 41747 Viersen 02162 - 93893 -592 |jeden 3. Donnerstag im Monat 18.00 Uhr
Michael Dérmbach 02162 - 93893 -560 |"Bistro" im Mehrgenerationenhaus
41747 Viersen, Heierstr. 17
Trauer Witwentreff der ev. Emmaus Kirchengemeinde Willich Angela Parkhof-Klein 02154 - 42 73 40 Gruppe fur jingere und altere
verwitwete Frauen
einmal monatlich samstags 15.00 Uhr
genauen Termin erfragen
Ev. Gemeindehaus
47877 Willich, Krusestr. 20
U
Ubergewicht PLOP (Pfunde lassen ohne Panik) Pakize Kaya St. Huberterstr. 40 47906 Kempen 02152 - 89 67 28 montags 19.00 - 20.00 Uhr
Renate Bach Einsteinstr. 31 47906 Kempen 02152 - 53 562 AWO-Begegnungsstatte
47906 Kempen, Spilwall 15
Ubergewicht PLOP (Pfunde lassen ohne Panik) BlSe.V. Klosterstr. 5 41379 Briiggen 02163 - 56 22 jeden 2. u. 4. Donnerstag im Monat
18.30 - 20.00 Uhr, Burgerbtiiro
41748 Viersen Berliner Hohe 44
\%
wW
WEISSER RING WEISSER RING Frau Hartmann 02162 - 35 45 34
Hilfe fur Kriminalitatsopfer
Aussenstelle Viersen
z
Zoliakie siehe Nahrungsmittelunvertraglichkeiten
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